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Ewolucja praw kobiet we Francji po 21 kwietnia
1944 roku a ich bezpieczenstwo*

Streszczenie

Artykul przedstawia ewolucje praw kobiet we Francji od 21 kwietnia 1944 roku,
kiedy przyznano im prawa wyborcze, az po wspdlczesne wyzwania zwigzane z bez-
pieczenistwem spotecznym, ekonomicznym i kulturowym. Analiza ukazuje, ze proces
emancypacji kobiet miat charakter stopniowy i wielowymiarowy, obejmujac zaréwno
zmiany prawne, jak i przeksztalcenia spoteczne oraz kulturowe. Po uzyskaniu praw
politycznych kluczowe znaczenie mialy reformy z lat 60., 70. i 80., ktére umozliwi-
ly kobietom samodzielng aktywno$¢ zawodowa, wprowadzity zasade réwnej placy za
réwng pracg oraz zwickszyly ich udzial w zyciu publicznym. W artykule zwrécono
uwage na role paristwa w przeciwdziataniu przemocy wobec kobiet, w tym na dziata-
nia podejmowane w ramach planu Grenelle contre les violences conjugales. Oméwio-
no réwniez zagadnienie bezpieczenistwa ekonomicznego, w tym luke ptacows i bariery
awansu, ktére probuja ograniczaé narzedzia legislacyjne, takie jak Index de Iégalité
professionnelle i ustawa Rixain. Waznym elementem analizy jest takze problem prze-
mocy symbolicznej i kulturowej, ujawniony na nowo dzieki ruchowi #MeToo. Catos¢
ukazuje, ze mimo znaczacego postepu prawnego i instytucjonalnego réwnos¢ formal-
na nie zawsze przeklada si¢ na réwnos¢ rzeczywista, co czyni bezpieczenistwo kobiet
jednym z kluczowych wyzwan wspétczesnej Francji.

Stowa kluczowe: prawa kobiet, Francja, réwno$¢ plci, bezpieczenistwo kobiet,
przemoc domowa, przemoc symboliczna, emancypacja.

* Tekst opracowano na podstawie kwerendy archiwalnej przeprowadzonej przez autorke
w miejscowosci Bourron-Marlotte we Francji, w archiwum Mairie de Bourron-Marlotte,
w listopadzie 2025 r.
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Wprowadzenie

Historia kobiet stanowi odr¢bny, a zarazem niezwykle istotny nurt ba-
dani historycznych, koncentrujacy sie na roli, doswiadczeniach i miejscu
kobiet w spoleczeristwie na przestrzeni dziejow. Przez wiele stuleci narracja
historyczna pomijata perspektywe kobieca, skupiajac si¢ niemal wytacznie
na dziataniach mezczyzn oraz na wydarzeniach politycznych i militarnych.
Kobiety pozostawaly w cieniu historii, mimo ze odgrywaly wazna role w zy-
ciu rodzinnym, spotecznym i gospodarczym. Dopiero w XX wieku, wraz
z rozwojem nauk humanistycznych oraz ruchéw emancypacyjnych i femini-
stycznych, zaczeto dostrzegaé znaczenie kobiet jako petnoprawnych uczest-
niczek proceséw historycznych. W ramach historii kobiet szczeg6lne miejsce
zajmuje problematyka praw kobiet, obejmujaca walke o réwno$é w doste-
pie do edukacji, zatrudnienia, zycia publicznego i politycznego. Dazenie do
réwnouprawnienia plci bylo jednym z kluczowych elementéw przemian
spolecznych nowoczesnosci i stato si¢ symbolem postepu cywilizacyjnego.
W réznych krajach proces ten przebiegal odmiennie, zaleznie od kontekstu
kulturowego, religijnego i politycznego. Szczegdlnie interesujacym przykta-
dem tych przemian jest Francja, ktéra mimo swojej rewolucyjnej tradycji
wolnodci, réwnosci i braterstwa, przez dlugi czas pozostawala panistwem,
w ktérym kobiety nie posiadaty petni praw obywatelskich. Francuzki uzyska-
ly prawo wyborcze dopiero w 1944 roku, a petny dostep do edukacji wyzszej
i wielu zawoddw — w drugiej potowie XX wieku. Kolejne dekady przyniosty
jednak dynamiczny rozwdj ruchu kobiecego, reformy prawne oraz wzrost
$wiadomosci spolecznej dotyczacej réwnosci plei. Dzieki temu Francja stata
si¢ jednym z krajéw, ktére wywarty znaczacy wplyw na europejska i §wiatows
debate o prawach kobiet!.

Dnia 21 kwietnia 1944 roku francuski rzad tymczasowy pod przewod-
nictwem Charles’a de Gaulle’a? przyznat kobietom prawa wyborcze, umozli-
wiajac im nie tylko glosowanie, lecz takze kandydowanie w wyborach. Byto
to wydarzenie przelomowe w historii Francji3, stanowigce kamien milowy
w procesie stopniowej emancypacji kobiet oraz ich integracji w zycie poli-

1Zobacz K. Radziwill, Historia kobiet, Warszawa 2019.
2Zobacz G. Bardy, Charles de Gaulle. Biografia katolika i mgga stanu, Warszawa 2022.
3 Zobacz J. Baszkiewicz, Historia Francji, Krakéw 1990.
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tyczne kraju. Nadanie praw politycznych kobietom bylo jednak jedynie jed-
nym z etapéw szerszego procesu zmiany ich statusu spolecznego#, a samo
uczestnictwo w wyborach nie rozwiazywalo wszystkich probleméw zwia-
zanych z nieréwnoscia plci. Réwnolegle do uzyskania praw politycznych
kobiety we Francji musialy zmaga¢ sie z ograniczeniami w dostepie do rynku
pracy i edukacji, a takze z zagrozeniami obecnymi w sferze zycia codziennego.
Bezpieczeristwo kobiet w sensie prawnym, spotecznym i fizycznym pozostaje
kluczowym elementem petnej emancypacji, obejmujac ochron¢ przed
przemocs, dyskryminacja oraz zapewnienie mozliwoéci swobodnego
uczestnictwa w zyciu publicznym®. Analiza zmian w tym obszarze pozwala
nie tylko zrozumie¢ historyczne i spoteczne uwarunkowania praw kobiet,
lecz takze wskazuje na wspétczesne wyzwania oraz kierunki dziatan politycz-
nych i spotecznych.

Niniejszy artykul ma na celu przesledzenie ewolugji praw kobiet we Fran-
¢ji od momentu przyznania im praw wyborczych w 1944 roku do wspétcze-
snosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektéw zwiazanych z bezpieczen-
stwem kobiet. W pracy zostang omdéwione zaréwno zmiany legislacyjne, jak
i inicjatywy spoteczne oraz kulturowe, ktére miaty wplyw na poziom ochro-
ny i autonomii kobiet. Ponadto artykut stawia pytania badawcze dotyczace
stopnia rzeczywistej ochrony praw kobiet i skutecznosci podejmowanych
dziatan, co pozwoli na ocen¢ dynamiki procesu emancypacji w perspektywie
historycznej i wspdtczesne;.

Celem niniejszej analizy jest réwniez ukazanie, jakie przemiany w prawach
politycznych, spotecznych i zawodowych kobiet dokonaly sie we Francji po
21 kwietnia 1944 roku, kiedy kobiety uzyskaty prawa wyborcze. Szczegdl-
na uwaga zostanie poswiecona temu, w jaki sposéb proces ten wptynal na
bezpieczeristwo kobiet w wymiarze prawnym i fizycznym, z uwzglednieniem
roli paristwa i systemu prawnego w zapewnianiu ochrony ich praw. Analiza
obejmie takze wspdlczesne wyzwania zwigzane z bezpieczenstwem kobiet
we Francji, wskazujac te kwestie, ktére mimo postepu legislacyjnego i spo-
lecznego pozostaja aktualne i wymagaja dalszych dziatan w obszarze polityki
publicznej, edukacji oraz §wiadomosci spolecznej.

4P. Kuc, Gdzie narodzity sig prawa wyborcze kobiet?, hteps:/ /wszystkoconajwazniejsze.pl/
pepites/gdzie-narodzily-sie-prawa-wyborcze-kobiet [dostep: 30.10.2025].

5]. Helios, W. Jedlecka, Wptyw feminizmu na sytuacje spoteczno-prawng kobiet, Wroctaw
2016, s. 16.
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Analizy przeprowadzone w niniejszym artykule opieraja sie na metodach
whasciwych dla badan z zakresu nauk spotecznych, historii oraz nauk o bez-
pieczenstwie. Zastosowano przede wszystkim analize historyczno-prawna,
pozwalajaca prze$ledzi¢ ewolucje statusu kobiet we Francji od 1944 roku do
wspotczesnosci. Metoda ta umozliwia oceng kolejnych etapéw zmian legisla-
cyjnych dotyczacych praw politycznych, ekonomicznych i spotecznych ko-
biet, a takze ich wptywu na poziom bezpieczeristwa w wymiarze prawnym
i fizycznym. Uzupetniajaco wykorzystano analize instytucjonalno-prawna,
obejmujaca przeglad aktéw prawnych, reform oraz dokumentéw rzadowych
dotyczacych réwnosci plci, ochrony przed przemoca oraz polityki rynku
pracy. Metoda ta pozwala na identyfikacje kierunkéw dziatan paristwa fran-
cuskiego oraz ich skutecznosci w praktyce funkcjonowania administracji
publicznej. W artykule zastosowano takze analize tresci materialéw Zrédto-
wych, obejmujacych publikacje naukowe, opracowania historyczne, dane
instytugji paristwowych oraz raporty organizacji pozarzadowych. Analiza ta
umozliwia uchwycenie zaréwno formalnych ram prawnych, jak i spoleczne-
go odbioru zmian dotyczacych pozycji kobiet, w tym zagadnien zwigzanych
z przemoca domows, nieréwnos$ciami ekonomicznymi oraz przemoca sym-
boliczna. W celu ukazania wspétczesnych wyzwan bezpieczeristwa kobiet
we F rangji wykorzystano réwniez metodg analizy poréwnawczej, zestawiajac
wybrane dane statystyczne, inicjatywy rza‘dowe oraz rozwigzania legislacyjne
w réznych okresach historycznych. Pozwolito to ocenié stopien realizagji for-
malnie przyjetych praw oraz wskazaé obszary, w ktérych réwnos¢ formalna
nie przektada si¢ na réwno$¢ realng.

Artykul ma charakter przegladowo-analityczny, oparty na krytycznej ana-
lizie literatury przedmiotu oraz dokumentéw Zrédlowych. Nie prowadzi
badari empirycznych sensu stricte, lecz dokonuje interpretacji dostepnych
danych w celu oceny dynamiki procesu emancypacji kobiet we Francji oraz
identyfikacji probleméw zwiazanych z ich bezpieczeristwem w perspektywie
historycznej i wspdtczesne;.

Ewolucja praw kobiet we Frangji

Przyznanie kobietom prawa do gtosowania i kandydowania w wyborach
w 1944 roku bylo przetomowym momentem w historii politycznej kraju,
symbolizujacym nie tylko formalne réwnouprawnienie, lecz takze zmiang
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spotecznych postaw wobec roli kobiet w zyciu publicznym®. W pierwszych
wyborach kobiety mogly po raz pierwszy aktywnie uczestniczy¢é w procesie
wyborczym, a 33 z nich zostaly wybrane do Zgromadzenia Narodowego,
co stanowito istotny krok ku integracji kobiet w strukturach politycznych.
W kolejnych latach obserwowano stopniowy, cho¢ nie zawsze réwnomierny,
wzrost ich obecnoséci w zyciu publicznym. W latach 50. i 60. kobiety nadal
stanowily mniejszo$¢ w parlamencie i administracji publicznej, a ich udziat
w podejmowaniu decyzji na szczeblu krajowym pozostawal ograniczony.
Jednoczesnie rozwijaly sie inicjatywy majace na celu zwickszenie reprezenta-
cji kobiet, zaréwno w ramach ustawodawstwa, jak i praktyki partyjnej. Wpro-
wadzenie mechanizméw zachgcajacych partie polityczne do nominowania
kobiet na kluczowe stanowiska, a takze stopniowe tworzenie struktur wspie-
rajacych ich udziat w samorzadach i instytucjach paristwowych, przyczynito
sic do powolnej, lecz trwatej zmiany w krajobrazie politycznym. Juz w latach
70. XX wieku zaczely powstawadé programy szkoleniowe i sieci wsparcia dla
kobiet zaangazowanych w dziatalno$¢ polityczng, umozliwiajace im zdoby-
wanie doswiadczenia i kompetencji niezbednych do efektywnego petnienia
funkcji publicznych. Réwnoczesnie kwestia réwnouprawnienia w polity-
ce byta coraz czgéciej podejmowana na forum spolecznym i medialnym, co
zwickszalo presje na partie polityczne, by aktywniej wiaczaty kobiety do pro-
ceséw decyzyjnych. Ten okres stworzyt fundament pod pdzniejsze wprowa-
dzenie mechanizmdéw kwotowych i ustaw ograniczajacych dysproporcje plci
w reprezentacji politycznej, ktére w kolejnych dekadach znaczaco zwigkszyty
liczbe kobiet w parlamencie oraz administracji publicznej”.

Po II wojnie $wiatowej Francja musiata zmierzy¢ si¢ z rosnaca obecno-
$cia kobiet w sektorze pracy. W czasie wojny wiele kobiet przejeto obowiazki
mezczyzn walczacych na frontach, co pozwolito im zdoby¢ doswiadczenie
zawodowe i poczucie niezaleznosci ekonomicznej. Jednak po zakoriczeniu
dziatari zbrojnych tradycyjne role spoleczne i presja otoczenia wciaz ograni-
czaly ich aktywno$¢ zawodowa. Poczatkowo w wielu dziedzinach kobiety nie
mogly podejmowaé pracy bez zgody meza ani zaktada¢ wlasnej dziatalnosci
gospodarczej. Takie ograniczenia wynikaly z kodeksu cywilnego z 1804 roku

6 A. Wrdbel, 80 lat temu Francuzki po raz pierwszy oddaty glos w wyborach, https://dzieje.pl/
wiadomosci/80-lat-temu-francuzki-po-raz-pierwszy-oddaly-glos-w-wyborach [dostep: 1.11.2025].
7 Ibidem.
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(Kodeks Napoleona), ktéry formalnie umniejszat autonomie prawng kobiet,
uzalezniajac ich decyzje ekonomiczne od meza lub ojca8.

Przetom nastapit w 1965 roku, kiedy uchwalono ustawe umozliwiajaca
kobietom samodzielng prace zawodowa bez koniecznosci uzyskania zgody
meza. Reforma ta byta przelomowa nie tylko w sensie prawnym, lecz takze
spolecznym — pozwolita kobietom na petne uczestnictwo w rynku pracy, sa-
modzielne zarzadzanie finansami oraz podejmowanie decyzji zawodowych.
Wprowadzenie tej ustawy bylo efektem rosnacego ruchu feministycznego,
ktéry w latach 60. podkreslat potrzebe réwnosci zaréwno w zyciu zawodo-
wym, jak i prywatnym.’.

W latach 70. XX wieku wprowadzono kolejne regulacje majace na celu
przeciwdziatanie dyskryminacji ze wzgledu na pte¢ w pracy. Najwazniejszym
aktem byta ustawa z 13 lipca 1972 roku o réwnym traktowaniu kobiet i mez-
czyzn w zatrudnieniu (Loi sur égalité professionnelle), ktéra zobowiazy-
wala pracodawcéw do zapewnienia réwnego wynagrodzenia za taka samg
prace oraz zakazywata réznicowania warunkéw zatrudnienia na podstawie
plci. W tym okresie powstawaly réwniez pierwsze struktury instytucjonalne,
takie jak komisje ds. réwnouprawnienia w przedsigbiorstwach, monitoru-
jace przestrzeganie przepiséw antydyskryminacyjnych. Stopniowo zwigkszal
sic takze dostep kobiet do edukacji wyzszej. W latach 60. kobiety stanowity
mniej niz 40% studentéw, jednak do korica lat 70. odsetek ten wzrdst do oko-
to 50%, szczegdlnie w dziedzinach humanistycznych i nauk spoltecznych. Jed-
noczesnie powoli otwierano przed kobietami zawody wymagajace wyzszych
kwalifikacji — prawo, medycyne, administracje publiczng i nauki techniczne.
Paristwo wprowadzato stypendia i programy wsparcia, ktére mialy zachgcad
kobiety do kontynuowania edukacji oraz zwigksza¢ ich obecno$¢ w zawo-
dach prestizowych10.

W latach 80. Francja zaczeta aktywnie promowad kobiety na stanowiskach
kierowniczych i w polityce. Programy rzadowe oraz inicjatywy organizacji po-
zarzadowych, takie jak stowarzyszenia wspierajace kariere kobiet w admini-
stracji i biznesie, oferowaly mentoring, szkolenia oraz doradztwo zawodowe.

8 Ibidem.

9 Francja: 50 lat temu pozwolono zamgznym Francuzkom na posiadanie kont w bankach,
https://www.bankier.pl/wiadomosc/Francja-50-lat-temu-pozwolono-zameznym-Francuzkom-
-na-posiadanie-kont-w-bankach-3378516.html [dostep: 1.11.2025].

10 M. Perrot, Les femmes ou les silences de Ibistoire, Paris 1998, s. 215.
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Wprowadzono réwniez tzw. ,,parytety wyborcze” w niektérych wyborach lo-
kalnych, ktére wymagaty umieszczenia okreslonej liczby kobiet na listach kan-
dydatéw, co zwickszato ich reprezentacje w instytucjach decyzyjnych.

Rozwdéj praw kobiet w sferze zawodowej byt wicc procesem wiceloetapo-
wym: od zniesienia formalnych ograniczeni prawnych, przez wprowadzanie
przepiséw antydyskryminacyjnych, po aktywne dziatania promujace obec-
no$¢ kobiet w edukacji i na wysokich stanowiskach. Kazdy z tych etapéw
przyczynial si¢ nie tylko do réwnouprawnienia w sensie formalnym, lecz
takze do zwigkszenia bezpieczeristwa ekonomicznego i spotecznego kobiet,
umozliwiajac im pelniejsze uczestnictwo w zyciu publicznym i prywatnym11.
Pomimo znaczacego postepu w zakresie réwnouprawnienia kobiet, Francja
wcigz mierzy si¢ z licznymi wyzwaniami dotyczacymi bezpieczeristwa kobiet
w zyciu spolecznym, zawodowym i prywatnym. Wspétczesne problemy nie
wynikaja juz z braku formalnych praw, lecz z barier strukturalnych, kulturo-
wych oraz spotecznych, ktére utrudniajg ich petng realizacjg!2.

Kwestia przemocy wobec kobiet

Jednym z najpowazniejszych wyzwan jest problem przemocy wobec
kobiet — zaréwno domowej, jak i seksualnej. Wedtug danych francuskiego
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych (Ministere de 'Intérieur) w 2022 roku
odnotowano ponad 118 przypadkéw zabdjstw kobiet przez partneréw lub
bylych partneréw, co oznacza, ze $rednio co trzy dni we Frangji ginie jedna
kobieta w wyniku przemocy domowej. Problem ten, cho¢ obecny od dekad,
dopiero w ostatnich latach stat si¢ przedmiotem szerokiej debaty publicz-
nej i politycznej. W odpowiedzi na skale zjawiska w 2019 roku rzad Frangji
zainicjowatl tzw. Grenelle contre les violences conjugales — narodowy plan
walki z przemocg domows. Program ten zaktadal wzmocnienie ochrony
prawnej ofiar, utatwienie sktadania zawiadomien o przemocy, a takze wpro-
wadzenie specjalnych szkoleri dla policjantéw i prokuratoréw. W efekcie
powstaly m.in. wyspecjalizowane sady ds. przemocy domowej, telefony
alarmowe dla ofiar (3919) oraz system ,bransoletek antyzblizeniowych”,

11 Zobacz B. Kalinowska-Sufinowicz, Polityka spoteczno-gospodarcza panstwa wobec pracy
kobict, Poznani 2013.
12 Thidem.
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ktére monitoruja sprawcow i zapobiegaja ponownym atakom. W sferze
prawnej szczegblne znaczenie miata ustawa z 30 lipca 2020 roku (Loi n°
2020-936), ktéra wprowadzita mozliwos¢ natychmiastowego eksmitowania
sprawcy przemocy domowej, a takze zaostrzyta kary za przemoc psychiczng
i ekonomiczng. Francja wprowadzita réwniez przepisy pozwalajace lekarzom
i nauczycielom na zglaszanie przypadkéw przemocy bez koniecznosci
uzyskania zgody ofiary, jesli istnieje ryzyko zagrozenia zycial3.

Nieréwnos$ci ekonomiczne i zawodowe

Innym waznym aspektem bezpieczeristwa kobiet jest bezpieczeristwo eko-
nomicznel4, Pomimo formalnego réwnouprawnienia kobiety nadal zarabiaja
srednio o okoto 15% mniej niz mezcezyzni. Nieréwnosci te wynikaja zaréwno
z réznic w zatrudnieniu, jak i z tzw. ,,szklanego sufitu” — niewidzialnych barier
utrudniajacych kobietom awans na wyzsze stanowiska kierownicze. W celu
ograniczenia tych réznic w 2018 roku wprowadzono Index de Iégalité profes-
sionnelle — wskaznik réwnosci zawodowej, ktéry naktada na przedsigbiorstwa
zatrudniajace powyzej S0 pracownikéw obowiazek corocznego raportowania
danych dotyczacych réznic ptacowych i awanséw kobiet. Firmy niespetniajace
wymogow moga zosta¢ ukarane finansowo. Dodatkowo w 2021 roku fran-
cuski parlament przyjat tzw. ustawe Rixain, ktéra naktada obowiazek zapew-
nienia co najmniej 40% kobiet w zarzadach duzych przedsi¢biorstw do 2030
roku. Ustawa ta ma na celu przetamanie barier strukturalnych i zwickszenie
reprezentacji kobiet wérdd decydentéw gospodarczych!’.

Przemoc symboliczna i kulturowa

Francuscy badacze, m.in. Pierre Bourdieu, zwracali uwage na istnienie
tzw. przemocy symbolicznej — subtelnych form dominagji i stereotypéw

13 Poréwnaj: We Francji w 2024 roku przemoc w zwigzkach doprowadzita do smierci 138
0s6b, w tym 107 kobiet. Srednio co trzy dni odnotowano jedno zabdjstwo w wyniku preemocy
domowej,  https://www.ifrancja.fr/wzrost-liczby-ofiar-smiertelnych-przemocy-domowej-we-
-francji/ [dostep: 2.11.2025].

14D, Sauer, Z francuskiej perspektywy — réwnouprawnienie i réwnos¢ pici, hteps://klubpolek.
pl/z-francuskiej-perspektywy-rownouprawnienie-i-rownosc-plci/ [dostep: 2.11.2025].

15 Tbidem.
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kulturowych, ktére utrwalaja nieréwnosci plci. Pomimo formalnej réw-
nosci kobiety wciaz czeéciej niz mezezyZzni sg ofiarami uprzedzen, molesto-
wania w miejscu pracy czy w przestrzeni publicznej. W ostatnich latach
szczegblna role w ujawnianiu tego typu zjawisk odegraly ruchy spoteczne.
Ruch #MeToo, ktéry we Frangji przyjat lokalna forme¢ #BalanceTonPorc
(»Zdemaskuj swojego $wini¢”), ujawnit skale molestowania seksualnego
w zyciu publicznym, medialnym i zawodowym. W wyniku tej fali spoteczne-
go sprzeciwu wprowadzono zmiany legislacyjne, m.in. ustawe z 2018 roku
(Loi Schiappa), penalizujaca molestowanie uliczne i wprowadzajacg mozli-
wo$¢ naktadania natychmiastowych mandatéw na sprawcéw. Réwnoczesnie
rozwijaja sie liczne kampanie edukacyjne skierowane do mlodziezy, majace
na celu przeciwdzialanie seksizmowi, stereotypom plciowym oraz przemocy
réwiesniczej. Francuskie Ministerstwo Edukacji wprowadzito w szkotach
programy réwnosciowe (Education i égalité filles-gargons), uczace o wza-
jemnym szacunku, prawach czlowieka i réwnosci picile.

Wyzwania instytucjonalne i przyszle kierunki dziatan

Wspdlczesna Francja znajduje si¢ w punkcie, w ktérym dalsze postepy
w zakresie praw kobiet wymagaja poglebionej wspStpracy miedzy paristwem,
spoleczeristwem obywatelskim i sektorem prywatnym. Rzad francuski, we
wspotpracy z Unia Europejska, wdraza strategie réwnosci plci w admini-
stracji publicznej oraz plan ,,Plan national pour Iégalité entre les femmes et
les hommes 2023-2027”, ktéry obejmuje rozwéj programéw edukacyjnych
dotyczacych réwnosci, wspieranie kobiet w sektorach STEM (nauka, tech-
nologia, inzynieria, matematyka), zwickszenie dostepnosci pomocy psycho-
logicznej i prawnej dla ofiar przemocy oraz dalsze zmniejszanie luki ptaco-
wej. Pomimo wielu osiggnie¢ eksperci wskazuja, ze kluczowym wyzwaniem
pozostaje skuteczno$¢ wdrazania przepiséw. Formalne istnienie praw nie za-
wsze oznacza ich efektywne stosowanie, dlatego niezbe¢dne sg systematyczne
kontrole, odpowiednie finansowanie instytucji wsparcia oraz szkolenia dla
przedstawicieli wymiaru sprawiedliwosci.

16 Zobacz P. Bourdieu, La domination masculine, Paris 1998.
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Rola spoleczenistwa obywatelskiego

Nie sposéb nie wspomnie¢ o roli organizacji pozarzadowych i ruchéw
spolecznych, ktdre odgrywaja fundamentalng role w walce o bezpieczeristwo
kobiet. Organizacje takie jak Osez le féminisme!, La Fondation des Femmes
czy Fédération nationale Solidarité Femmes prowadza kampanie informacyj-
ne, akcje prawne i dziatania lobbystyczne, przyczyniajac si¢ do zmian legisla-
cyjnych i spotecznych. To wiasnie dzieki ich aktywnos$ci w debacie publiczne;j
coraz czgéciej pojawia sie temat bezpieczeristwa cyfrowego kobiet, cyberprze-
mocy, hejtu i nekania w sieci — probleméw, ktére nabierajg szczegdlnego zna-
czenia w epoce cyfrowej. Analiza ewolucji praw kobiet we Francji pokazuje,
ze proces emancypacji jest ztozony, dtugotrwaty i wielowymiarowy. Przy-
znanie kobietom praw wyborczych w 1944 roku stanowito punkt zwrotny
w dziejach francuskiego spoteczeristwa, symbolicznie potwierdzajac uznanie
kobiet za pelnoprawnych obywateli. Jednak dopiero kolejne reformy legisla-
cyjne, spoleczne i ekonomiczne stopniowo przektadaly sie na realng poprawe
ich sytuacji. W drugiej potowie XX wieku wprowadzono szereg zmian praw-
nych dotyczacych réwnosci wynagrodzen, dostepu do edukacji, prawa do
pracy, a takze reformy w sferze prawa rodzinnego, umozliwiajace kobietom
wicksza niezaleznos¢ ekonomiczng i osobisty. Szczegdlne znaczenie miaty re-
formy lat 70. i 80., kiedy to Francja, pod wplywem ruchéw feministycznych
oraz przemian spolecznych, przyjeta ustawy dotyczace réwnego traktowa-
nia w zatrudnieniu, prawa do planowania rodziny oraz penalizacji przemo-
cy domowej. Z czasem pojawily sie réwniez programy rzadowe i kampanie
spoleczne majace na celu przeciwdziatanie dyskryminacji ze wzgledu na pteé
oraz promowanie réwnouprawnienia w sferze publicznej i prywatne;.

Bezpieczeristwo kobiet, rozumiane nie tylko jako ochrona przed prze-
moca fizyczng, lecz takze jako zapewnienie godnych warunkéw pracy, réw-
nych szans rozwoju zawodowego i udziatu w zyciu politycznym, pozostaje
wyzwaniem wspotczesnosci. Pomimo postepu legislacyjnego przypadki
przemocy domowej, molestowania w miejscu pracy czy dysproporcji pta-
cowych wskazuja, ze réwno$¢ formalna nie zawsze przektada sie na réw-
nos¢ faktyczna. Z tego powodu konieczne jest stale monitorowanie sytuacji
kobiet oraz podejmowanie inicjatyw prewencyjnych i edukacyjnych, kté-
re buduja spoleczng swiadomo$¢ problemu i wzmacniaja pozycje kobiet
w spoleczenistwie obywatelskim.
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Proces emancypacji kobiet we Francji stanowi wazny przyklad powiaza-
nia praw obywatelskich z bezpieczeristwem spotecznym, pokazujac, ze réw-
nouprawnienie nie moze by¢ postrzegane wylacznie w wymiarze prawnym,
lecz powinno obejmowa¢ catos¢ warunkéw zycia spolecznego, gospodarcze-
go i kulturowego. Wspdtczesna polityka réwnosci plci wymaga zatem po-
dejécia holistycznego, integrujacego dziatania instytucjonalne, edukacyjne
i spoteczne, aby zapewni¢ trwaly i rzeczywista rowno$¢ miedzy kobietami
amezezyznamil”.

Podsumowanie

Historia praw kobiet we Francji stanowi wyjatkowy przyktad dtugo-
trwalego i ztozonego procesu spolecznej oraz prawnej transformacji, w kté-
rym idea réwnosci plci stopniowo przeksztatcata sie z postulatéw ruchéw
emancypacyjnych w rzeczywistos¢ prawna i polityczna. Ewolugja ta nie byta
procesem prostym ani jednolitym, lecz stanowila splot walki ideologicznej,
przemian kulturowych, rozwoju swiadomosci spolecznej oraz presji srodo-
wisk feministycznych, ktdre przez dziesigciolecia zabiegaly o uznanie kobiet
za petnoprawnych uczestnikéw zycia publicznego i obywatelskiego.

Punktem przelomowym w tym procesie bylo nadanie kobietom praw
wyborczych 21 kwietnia 1944 roku przez Tymczasowy Rzad Republiki
Francuskiej pod przewodnictwem Charles’a de Gaulle’a. Decyzja ta — chod
spdézniona w poréwnaniu z wieloma innymi krajami europejskimi — miata
fundamentalne znaczenie symboliczne i polityczne. Po raz pierwszy w histo-
rii Republiki kobiety mogly nie tylko glosowa¢, ale takze kandydowaé w wy-
borach, stajac sic podmiotami politycznymi w petnym znaczeniu tego stowa.
Byl to moment, w ktérym idea wolnosci, réwnosci i braterstwa, stanowiaca
fundament francuskiej tozsamosci republikaniskiej, zostata rozszerzona takze
na kobiety — dotad marginalizowane w przestrzeni publiczne;j.

Jednak samo uzyskanie praw wyborczych nie oznaczato natychmiastowe-
go zréwnania statusu kobiet i mezczyzn. Réwnos$¢ formalna nie przekladata
sic na réwno$¢ rzeczywista, poniewaz barierg w dalszej emancypadji pozo-
stawaly utrwalone struktury patriarchalne, normy spoteczne oraz prawo cy-
wilne oparte na Kodeksie Napoleona z 1804 roku, ktére traktowato kobiete

17Tbidem.
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jako osobe zalezng od meza lub ojca. W praktyce ograniczato to jej prawo do
pracy, zarzadzania majatkiem czy podejmowania decyzji zawodowych. Do-
piero ustawa z 1965 roku, umozliwiajaca kobietom podjecie pracy bez zgody
meza, stanowita faktyczne uznanie ich autonomii ekonomicznej i symbolicz-
ny poczatek nowoczesnej réwnosci plci we Frangji.

W nastepnych dekadach Francja wkroczyta w okres intensywnych reform
spolecznych i legislacyjnych, ktére stopniowo poszerzaly zakres praw kobiet.
Ustawa o réwnym traktowaniu z 1972 roku zapoczatkowata ere nowoczesne-
go prawa pracy opartego na zasadzie réwnej placy za réwng prace. W latach
70. 1 80. XX wieku rozwijaly si¢ takze ruchy feministyczne, ktére skutecznie
wymuszaty zmiany w polityce i prawodawstwie, doprowadzajac do wprowa-
dzenia mechanizméw kwotowych w polityce oraz reform zwickszajacych do-
step kobiet do edukadji, kariery zawodowej i zycia publicznego. Dzigki temu
kobiety zaczely odgrywac coraz istotniejszg rolg w strukturach wtadzy, nauki
i gospodarki, a paistwo francuskie dostrzeglo, ze petne uczestnictwo kobiet
w zyciu spotecznym jest warunkiem nowoczesnosci, demokracji i rozwoju
gospodarczego.

Szczegdlng role w procesie emancypacji odegrata kwestia bezpieczeristwa
kobiet, ktdra z czasem stala si¢ integralnym elementem polityki réwnoscio-
wej. Bezpieczeristwo, rozumiane szeroko — nie tylko jako ochrona fizyczna
przed przemocs, lecz takze jako gwarancja stabilnosci ekonomicznej, dostepu
do edukacji, ochrony prawnej i spotecznego szacunku — stanowito miare rze-
czywistej emancypacji. Pomimo postepu legislacyjnego Francja nadal boryka
sic z dramatycznym problemem przemocy wobec kobiet, zwtaszcza domo-
wej. Statystyki, wedtug ktérych co trzy dni ginie jedna kobieta z rak partne-
ra, unaoczniaja, ze walka o réwno$¢ musi obejmowac takze sfere prywatna.
Odpowiedzig paristwa na skale zjawiska byt narodowy plan Grenelle contre
les violences conjugales z 2019 roku, w ramach ktérego wprowadzono sys-
tem bransoletek antyzblizeniowych, wyspecjalizowane sady oraz mozliwosé
natychmiastowej eksmisji sprawcy przemocy. Reformy te dowodza, ze francu-
skie wladze coraz czgéciej postrzegaja przemoc wobec kobiet nie jako problem
jednostkowy, lecz jako zjawisko o charakterze spotecznym i strukturalnym.

Drugim filarem bezpieczeristwa kobiet jest bezpieczenistwo ekonomiczne,
bezposrednio zwigzane z dostepem do rynku pracy, réwnymi ptacami i moz-
liwosciami awansu. Mimo formalnej réwnosci kobiety we Francji wcigz zara-
biajg $rednio o 15% mniej niz mezczyzni, a zjawisko ,,szklanego sufitu” nadal
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ogranicza ich obecno$¢ na najwyzszych stanowiskach kierowniczych. Paristwo
francuskie reaguje na te nieréwnosci, wprowadzajac narzedzia kontroli, takie
jak Index de Iégalité professionnelle z 2018 roku czy ustawa Rixain z 2021
roku, ktéra wymaga, aby do 2030 roku kobiety stanowily co najmniej 40%
cztonkdéw zarzadéw duzych przedsigbiorstw. Dzialania te potwierdzaja, ze wal-
ka z nieréwno$ciami ekonomicznymi jest postrzegana nie tylko W kategoriach
etycznych, lecz takze jako warunek stabilnosci spolecznej i gospodarczej.

Kolejnym aspektem wspdtczesnej debaty o prawach kobiet jest przemoc
symboliczna i kulturowa, czyli utrwalone w spoleczenistwie stereotypy oraz
mechanizmy dominacji mezczyzn, o ktérych pisat m.in. Pierre Bourdieu.
Pomimo istnienia formalnych gwarancji réwnosci kobiety wcigz czedciej
niz mezezyzni do$wiadczaja molestowania, dyskryminacji czy lekcewaze-
nia w przestrzeni publicznej i zawodowej. Przelom w ujawnianiu tych zja-
wisk przyniést ruch #MeToo, ktéry we Frangji przyjal postaé kampanii
#BalanceTonPorc, otwierajac debate o przemocy seksualnej i naduzyciach
w miejscach pracy, mediach i polityce. W efekcie wprowadzono m.in. ustawe
Schiappa z 2018 roku, penalizujaca molestowanie uliczne i wprowadzajaca
kary finansowe dla sprawcéw, a pafistwo zainwestowalo w programy eduka-
cyjne Education 2 Iégalité filles-garcons, majace ksztattowad postawy réwno-
sci i wzajemnego szacunku od najmlodszych lat.

Wspdlczesna Francja stoi dzi§ przed wyzwaniem utrwalenia osiagnied
emancypacyjnych i przekucia ich w rzeczywista zmiane spoleczng. Rzado-
wy Plan national pour Iégalité entre les femmes et les hommes 2023-2027
zaktada kompleksowe dziatania w obszarze edukacji, rynku pracy i ochrony
prawnej, podkreslajac konieczno$¢ wspétpracy paistwa, sektora prywatne-
go i spoteczeristwa obywatelskiego. Kluczows role odgrywaja tu organizacje
pozarzadowe, takie jak Osez le féminisme!, La Fondation des Femmes czy
Fédération nationale Solidarité Femmes, ktére nie tylko wspieraja ofiary
przemocy, lecz takze uczestnicza w tworzeniu polityk publicznych, monito-
rujg wdrazanie przepiséw i ksztattuja opini¢ spoteczna.

Podsumowujac, proces emancypacji kobiet we Frangji to historia przej-
Scia od réwnosci formalnej do dazenia ku réwnosci rzeczywistej. To réwniez
przyklad, jak idea praw obywatelskich splata sie z kwestia bezpieczeristwa
spolecznego, kulturowego i ekonomicznego. Francja, bedaca kolebka idei
wolnosci i réwnosci, dowodzi, Ze réwnouprawnienie nie jest osiagnigciem
danym raz na zawsze, lecz procesem wymagajacym stalej czujnosci, dialo-
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gu i korekty instytucjonalnej. Cho¢ wspdtczesne spoteczenstwo francuskie
dysponuje rozbudowanym systemem prawnym chronigcym kobiety, nadal
istnieje rozbieznos$¢ miedzy teorig a praktyka — miedzy deklarowang réwno-
Scig a realnymi do§wiadczeniami kobiet. Dlatego petna emancypacja kobiet
wymaga nie tylko ustaw i polityk, lecz takze zmiany mentalnosci spotecznej,
edukacji réwno$ciowej i konsekwentnego egzekwowania prawa. Francuski
przyktad pokazuje, ze walka o prawa kobiet i ich bezpieczeristwo to nie tylko
kwestia plci, lecz fundamentalny warunek demokracji, sprawiedliwosci i no-
woczesnosci catego spoleczenistwa.

Bibliografia

Bardy G., Charles de Gaulle. Biografia katolika i mgza stanu, Warszawa 2022.

Baszkiewicz J., Historia Francji, Krakéw 1990.

Bourdieu P., La domination masculine, Paris 1998.

Helios J., Jedlecka W., Wptyw feminizmu na sytuacje spoteczno-prawng kobiet, Wroctaw
2016.

Kuc P., Gdzie narodzity sig prawa wyborcze kobiet?, https://wszystkoconajwazniejsze.
pl/pepites/gdzie-narodzily-sie-prawa-wyborcze-kobiet [dostep: 30.10.2025].

Perrot M., Les femmes ou les silences de ’bistoire, Paris 1998.

Radziwill K., Historia kobiet, Warszawa 2019.

Sauer B., Z francuskiej perspektywy — rownouprawnienie i rownosé pler, hteps://klubpolek.
pl/z-francuskiej-perspektywy-rownouprawnienie-i-rownosc-plci/ [dostep: 2.11.2025].

Wrébel A., 80 lat temu Francuzki po raz pierwszy oddaty glos w wyborach, https://
dzieje.pl/wiadomosci/80-lat-temu-francuzki-po-raz-pierwszy-oddaly-glos-w-wy-
borach [dostep: 1.11.2025].

* X %

Evolution of Women’s Rights in France after 21 April 1944
and Their Security

Abstract

This article examines the evolution of women’s rights in France from 21 April
1944, when women were granted the right to vote, to contemporary challenges relat-
ed to social, economic, and cultural security. The analysis shows that the process of
women’s emancipation was gradual and multidimensional, encompassing legal chang-
es as well as social and cultural transformations. After obtaining political rights, key
reforms in the 1960s, 1970s, and 1980s enabled women to enter the labour market in-
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dependently, introduced the principle of equal pay for equal work, and increased their
participation in public life. The article highlights the role of the state in combating
violence against women, including measures implemented under the Grenelle contre
les violences conjugales plan. It also discusses economic security, including the gender
pay gap and barriers to career advancement, addressed through legislative tools such
as the Index de I'égalité professionnelle and the Rixain Act. Another important aspect
is symbolic and cultural violence, brought back into public debate by the #MeToo
movement. The analysis demonstrates that despite significant legal and institutional
progress, formal equality does not always translate into actual equality, making wom-
en’s security one of the key challenges in contemporary France.

Keywords: women’s rights, France, gender equality, women’s security, domestic
violence, symbolic violence, emancipation.





